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 医師の許可があるまで泳いではいけないもの  

次の項目にある病気を持つ者は、治癒または医師の許可があるまで水泳を行うことができません。 

1学期の内科検診、耳鼻科検診、眼科検診で受診勧告の通知があった場合は、水泳開始前にあらかじめ病院

に受診し、治ゆ又は治療を開始していただくようお願いします。 

＊内科的なもの… 心臓病、結核、喘息、貧血、腎臓病、肝臓病、尿検査陽性者（精密検査を受けた者 

は結果がわかるまで）、その他の出席停止の感染症 

＊皮膚科的なもの… 湿疹、皮膚炎、とびひ など 

＊耳鼻科的なもの… 中耳炎、外耳炎、鼻炎、副鼻腔炎、耳垢栓塞 など 

＊眼科的なもの… 結膜炎、流行性角結膜炎、咽頭結膜熱 など 

＊その他… 脳波異常、てんかん、外傷 など 

 

３ 泳ぐのを控えた方が良い時 ※ご家庭での健康観察の際に、ご留意ください。 

 （１）疲れている、または体の調子が悪い時  （２）朝食を摂っていない時 

 （３）体温が平熱より高い時         （４）風邪をひいている時 

 （５）充血、涙や目やにが目立つ時      （６）下痢をしている時 

 （７）外傷がある時（出血を伴う怪我） 

 その他、気がかりなことがある場合は、医師に相談して下さい。 
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９月からプールが始まります！ 

※咽頭結膜熱や流行性角結膜炎、急性出血性結膜炎は

出席停止扱いの感染症です。 

登校する際には「登校許可証明書」が必要となりま

すので、診断された場合は学校にご報告ください。 

～２学期 発育測定の予定～ 

◆８月３０日（水）５年生   ◆８月３１日（木）６年生   ◆９月１日（金）４年生 

◆９月４日（月） ３年生   ◆９月５日（火） ２年生   ◆９月６日（水）１年生    

◆９月７日（木）支援級    ※５・６年生の日程が変更になっています。 



 

 

 


