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 レジリエンス（へこたれない心）で 
２学期スタートです 

 40 日間の夏休みが終わり、2学期が始まりました。久しぶりに会ったこどもたちが皆、元気そう

で安心しました。大きな事故やケガ等もなくスタートできたことが大変うれしいことです。始業式

では子どもたちにオリンピック・パラリンピックを話題にしながら、「苦しい状況に負けない心、

へこたれない心（レジリエンス）を持ち、過ごしていこう。そのためには互いを支えあいながら、

今できることを頑張ろう」と話しました。感染状況はさらに厳しくなり、10月に予定されている６

年生の修学旅行も、１学期の５年生キャンプと同様に日帰りとせざるを得なくなりました。今学期

も教育活動は、制限や変更が余儀なくされる状況です。子どもたちの心身の安全を最優先にしなが

ら、充実した学びや生活が送れるよう、進めて参ります。保護者や地域の皆様にも様々な面で、ご

理解・ご協力をいただくことになりますが、どうぞよろしくお願いいたします。     

 

緊急事態宣言下での教育活動について 
相武台東小学校では、新型コロナウイルスの感染拡大を受け、文部科学省『学校における新型コ

ロナウイルス感染症に関する衛生管理マニュアル～学校の新しい生活様式～Ver6』に基づき、次の

ような対策をとり教育活動を進めてまいります。 

《登校時》 

 ・登校時の手洗いと健康観察の徹底 

  ・毎朝の家庭での健康観察と観察票への記入と提出をお願いします。 

   ・少しでも体調不良を訴えた場合は早退としますので、お迎えをよろしくお願いします。 

《学習》 

感染リスクの高いとされている次の活動は中止します。 

・長時間、近距離でのグループワークや近距離で一斉に大きな声を出す活動 

・音楽での合唱、リコーダー、鍵盤ハーモニカの楽器演奏       

・理科・生活でのグループやペアで活動する実験や観察         

・家庭科での調理実習 

・体育での近距離で組み合ったり、接触したりする活動 



  ・校外学習等の移動を伴う活動  

  ・学年や全校児童などが集まる活動 

《休み時間》 

・密を避けて過ごせるよう、教室・校庭・図書館等の使用を学年ごとのローテーション制 

とします。 

  ・校庭では児童同士が密集する遊びはおこないません。 

・共有物の使用前後の手洗いを徹底します。 

《給 食》 

   ・手洗いや消毒を徹底し、一方向を向いて黙食をします。 

  ・対面して給食指導する教員はアクリル板を使用します。   

  ・栄養摂取は確保しながら、器に配食する料理を２品とし、献立を工夫します。 

  ・食事前に量の調節を行い、「ごちそうさま」まで、立ち歩きはしません。 

《下校時》 

  ・密を避けるため、学年別の時差下校をします。 

  ・熱中症対策として、マスクをとる時は距離をとり会話は控えることを指導します。 

《その他》 

 ・オンライン授業等も視野に入れ、教員の研修を行いタブレット端末の活用を進めます。 

 ・タブレット端末の持ち帰りに向けた同意書を９月１日（水）に配付します。 

 ・児童がタブレット端末を活用できるよう、練習を進めます。  

  ・校内の感染症環境対策については、8月 30日（月）配付の相東小だよりをご覧ください。 

  ・児童の心理面での不安も適切に対処できるよう、声掛け見守りや相談活動を継続します。 

   保護者の皆様も心配なことがありましたら、遠慮なく担任、管理職、養護教諭、カウンセラ

ーなど相談しやすい職員にお声かけください。 

 

寄付によるスクリーン完成！！ 

うれしいニュースです。夏季休業中に体育館ステージに大きなスクリーンが設置されました。こ

れは、相武台東小地区にお住まいの方からの寄付金によってつくられたものです。寄付をしてくだ

さった方は匿名を希望されておりご紹介できないのですが、「相武台東小の子どもたちが登下校で

家の前を通り、明るく挨拶してくれることがうれしい。コロナに負けず元気にすごしてほしい。」

とおっしゃっていました。ステージ正面の壁、ほぼ全面にわたる大きなスクリーンです。映像を写

したり、保護者の説明会等に活用したりできそうです。地域の方の温かいご厚意に感謝しながら、

大切に使わせていただきます。ありがとうございました。 


