
 

秋は、学習や運動に集中して取り組める季節といわれます。子どもたちの可能性を信じて、子どもた

ちが成長を実感できるよう引き続き努めてまいります。 

 日中と夜間の寒暖差が大きく、体調を崩しがちです。お子さんの体調管理にご留意いただきたいと思

います。 
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こくご くじらぐも しらせたいな、見せたいな 

まちがいをなおそう ことばをたのしもう かん字のはなし 

さんすう たしざん かたちあそび   

せいかつ たのしいあきいっぱい   

おんがく けんばんハーモニカ もりあがりをかんじて 

ずこう ハロウィンのかざり 

たいいく 表現運動（運動会練習） 

どうとく そうじのじかんだ ぷうたのやくめ やさいむらのこどもたち うわばきぶくろ 

 

  令和７年９月３０日(火) 

座間市立相武台東小学校 

第１学年 担任一同 

１０月の予定 



 

お知らせとお願い 

☆運動会練習について 
  今月から運動会練習が始まります。体調よく参加できるようご配慮をお願いします。水筒と汗拭き
タオルの用意もお願いします。運動会練習期間は、水筒の中にスポーツドリンクを入れていただいて
もかまいません。体操服の洗濯が間に合わない場合は代わりの T シャツ等でかまいませんので、運動
できる服をご用意ください。また、天候や練習の進行状況により、練習日程が変更となる場合があり
ます。その場合はお子さんを通じてお知らせします。 

  当日に、カラフルなＴシャツを使用します。体操着の上に着用するので、脱ぎ着しやすいように少
し大きめのサイズのものを１７日（金）までに持たせてください。柄は自由です。明るい色でよろし
くお願いいたします。 

 
☆体力テストの記録用紙について 

  １学期に実施した体力テストの記録用紙を１０月３日（金）に配付する予定です。記録用紙は学校
で保管しています。結果を確認していただきましたら、押印をして、児童に持たせてください。 
１７日（金）までに提出をお願いします。 

 
☆校外学習（芹沢公園）について 

 
日時  １０月８日（水） （予備日１７日） 
 
目的地 芹沢公園 

 
服装  普段着 

     ローラー滑り台があるので、できれば丈夫なズボンの方がよいです。  
     なふだ 
     はきなれた靴 
     黄色い帽子 
 
持ち物（持ち物には全て名前を書いてください） 
・いつも通り、ランドセルに授業の用意をして持たせてください。 
（雨天の場合や５時間目の授業のため） 

・水筒《肩からかけられるもの》（お茶か水） 
・ハンカチ・ティッシュ 
・拾ったものを入れるビニール袋 

 

☆「なわとび申し込みについて」（締切り１０日（金）まで） 

 体育の時間になわとびを使用します。学校で注文される方は、１０月１０日（金）までにお金を入
れて持ってきてください。 
ご家庭で準備したものを使用する方は、１０月１７日（金）までに持ってきてください。 

 

☆「図工の持ち物ついて」（締切り１７日（金）まで） 

  図工の時間に画用紙で帽子を作ります。帽子を飾る時に使う材料を家から持ってきてください。 

 （スパンコール、ビーズなど）ジップロック、ケースなどに入れて持たせてください。 

 

※図工下の教科書は、担任から指示があるまでお家の方で保管しておいてください。 

よろしくお願いします。 

 

 


